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[bookmark: _Toc124080219]Введение.
Актуальность проекта
 В нашем детском саду часто дают чай с лимоном, наш воспитатель Олеся Владимировна во время чаепития часто повторяет нам о пользе лимона для здоровья. Мне стало интересно, для чего же ещё он полезен?

Цель моей работы: пополнение знаний о пользе лимона и его свойствах.

Задачи:
1.  Узнать историю лимона;
2. Изучить информацию о лимоне и его полезных свойствах;
3.  Провести опыты с лимоном;
4. Описать результаты исследования;
Гипотеза: доказать, что лимон не только полезен, но и обладает удивительной силой.
 Методы   исследования: 
- поиск информации;
- опыт;
- наблюдение;
[bookmark: _Toc124080220]Работа   над проектом:
Я начал заниматься   поиском информации. Вместе с сестрой посмотрели в интернете   про лимон, с Олесей Владимировной познакомились с энциклопедией, а затем приступил к работе. 
Я решил узнать, что такое лимон?
 Лимон – это цитрусовый фрукт длиной до девяти сантиметров, ярко желтого цвета, овальной формы. Сверху покрыт кожурой, внутри есть дольки и семена.
[bookmark: _GoBack]Растут лимоны на вечнозеленых деревьях семейства цитрусовых с колючими ветками. Лимоны произрастают в теплых странах, таких как Индия и Китай. Ранее их называли «индийскими яблоками». Лимоны растут на деревьях. В России также растут  лимоны теплицах и оранжереях. 
Я решил проверить свойства лимона на опытах.
Я заварил крепкий чай. Налил 2 стакана, в один стакан положили кусочек лимона. Цвет чая, в котором был лимон, изменился, стал светлым. Почему это произошло?
Проделав опыт, могу сделать вывод, что из-за сильной кислоты в лимоне, чай меняет окраску. Но это не говорит о том, что чай стал невкусным, напротив, он стал целебным. 
Я взял гуашь синего цвета, ватные диски и лимон кисточкой нанес гуашь на ватный диск, выжал сок лимона. Через некоторое время я заметил, что пятно стало менее заметным. Я сделал вывод, лимон - это хороший пятновыводитель.
Оказывается, лимон выделяет воздух. Я взял бутылку с узким горлышком, воду, соду и 1 лимон. Растворил в воде соду. Налил в содовый раствор сок лимонов. Надел воздушный шарик на горлышко.  И шарик надулся!!!
Я сделал вывод, сок лимона и сода смогли надуть шар. Следующий опыт был для меня самым интересным и познавательным.
Взял лимон,2 гвоздя, медную проволоку, мультиметр (прибор для измерений). Воткнул гвозди в лимон, на каждый гвоздь накрутил проволоку. Другие концы проволоки соединил с проводами мультиметра.  На мультиметре появились цифры, значит есть напряжение. Удивительно, лимон можно использовать как батарейку.
[bookmark: _Toc124080221]Заключение:
 При помощи экспериментов я доказал, что лимон   очень полезен и обладает удивительной силой. Моя гипотеза подтвердилась. Теперь я обязательно покажу опыты ребятам и расскажу, что я нового узнал о лимоне.

[bookmark: _Toc124080222]Список используемой литературы
1. https://ru.wikipedia.org/wiki/Лимон
[bookmark: _Toc124080223]Ресурсы интернета
1.Интересные факты о лимоне https://multiurok.ru/blog/26-interesnykh-faktov-o-limonakh.html
2.https://www.maam.ru/detskijsad/zanjatie-po-opytno-yeksperimentalnoi-dejatelnosti-v-podgotovitelnoi-grupe-limon-volshebnik.html













